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Habilidades

(EF03CI04) Identificar características sobre o modo de vida (o que comem, como se
reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no ambiente próximo.

(EF03CI06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base em características
externas comuns (presença de penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas, patas etc.).

(EF35EF08) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios na execução de
elementos básicos de apresentações coletivas de ginástica geral, reconhecendo as
potencialidades e os limites do corpo e adotando procedimentos de segurança
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Objetivos

• Identificar os elementos que formam os ambientais.
• Reconhecer que cada ambiente apresenta diferenças na composição de seus elementos.
• Apresentar alguns grupos de animais e a diversidade de ambientes onde vivem.
• Observar que, em geral, os seres vivos se encontram adaptados aos ambientes em que vivem.
• Conhecer a estrutura que forma o esqueleto do corpo humano.
• Identificar a função do esqueleto do corpo humano.
• Compreender como funcionam as articulações as articulações e os tendões.
• Reconhecer que alguns músculos podem se contrair e relaxar, produzindo movimentos em 

conjunto com os ossos.
• Conhecer estruturas que fazem parte da pele e suas funções.
• Identificar a pele e os pelos como estruturas de defesa do organismo.
• Reconhecer atitudes que podem contribuir com a prevenção de doenças.
• Desenvolver atitudes de cuidado com o próprio corpo.
• Reconhecer a importância de praticar atividades física.
• Identificar diferentes características das atividades físicas.
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